Talent Eye 2009
Pro’s

Bewegungshausaufgabe

Datum der Uberprifung:

Ubungsvorgabe:

Ziel:

Bemerkungen:

Aufgabe:

Sears Tower

Eigenuberprifung

-Schafft ihr es in 2 Wochen die 2109 Stufen dessSear
Towers zu erklimmen (auf dem Beiblatt eintrdyen
- Findet verschiedene Varianten die Treppermbo@aufen:
* auf einem Bein
e 2 Stufen aufs Mal
e ruckwarts
* so schnell wie méglich
« 3 Stufen hoch, eine Stufe runter
e etc...

[] Gut erreicht

L] Erreicht

[J Knapp nicht erreicht
[J Nicht erreicht
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Talent Eye 2009
Pro’s

Regeln:
Pro 10 gelaufener Stufen darfst du ein Feld
abstreichen!
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Herzliche Gratulation, geniesse die
Aussicht!!




