Trainingsplan Pro's April - August 2009

Kalender- Hallentraining Schnuppertraining
Tag Datum von von oder bei

woche Talent Eye Gastverein
17 Mi 22.04. 1. Training in Lausen
] 8 '\/\I 2904 Training in Lausen
19 Mi 06.05. Training in Lausen
20 Mi 13.05. ST Radsport
2] '\/\I 2005 kein Training (Auffahrt)
22 Mi 27.05. ST Golf
23 Mi 03.06. Training in Lausen
24 MI ] 006 Training in Lausen
24 Sa 13.06. ST Fechten
25 Mi 17.06. Training in Lausen
26 Mi 24.06. Eltern-Kind-Training in Lausen
26 Sa 27.06. :
0 a 3508, Sommerferien




